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Principios fundamentales 

ü Debe responder a un modelo de 
gestión de riesgo en salud 

ü Debe haber claridad en el uso del PMC 
ü Debe responder a la normatividad 
ü Debe respaldarse con una política 

institucional 
ü Debe respetar unos criterios de egreso 

de cuidado hospitalario y de ingreso al 
Programa  



Ambientes de desarrollo del PMC 

1.  Complejidad / nivel de 
atención 

2.  Personal motivado y 
entrenado 

3.  Participación activa y 
permanente de la familia en 

el cuidado 

Intrahospitalario Ambulatorio 



•  Si su institución… 
  Debe implementar 
  Quiere implementar o 
  Tiene implementado  

Programa Madre Canguro 
 

pregúntese 
 



¿Tiene Unidad de Recién Nacidos? 
No…estabilice y garantice la remisión 
Si…inicie PMC intrahospitalario 
 
¿Nacen más de 250 niños/año con 
criterios de ingreso a PMC 
ambulatorio? 

A la obra! 



ESTRUCTURA BÁSICA DE 
COSTOS EN EL PROGRAMA 

MADRE CANGURO 



PMC INTRAHOSPITALARIO 
(pág. 50 a 57) 

COSTOS FIJOS: 
ü Profesional de Enfermería 
ü Dotación de sala de adaptación 
 
COSTOS VARIABLES: 
ü Otros profesionales de apoyo 
ü Otros insumos 



PMC AMBULATORIO 
(pág. 62 a 77) 

COSTOS FIJOS 
 
ü  Personal  esencial 
ü  Dotación de muebles y equipos  (médicos 

 y de soporte) 
ü  Gastos administrativos 
ü  Servicios públicos 
ü  Arrendamiento 
ü  Mantenimiento 
ü  Seguros 
ü  Licenciamiento 
ü  Análisis estadístico 



PMC AMBULATORIO 
(pág. 62 a 77) 

COSTOS VARIABLES 
ü Consulta especializada 
ü Medicamentos 
ü Ayudas diagnósticas 
ü Vacunas 
ü  Insumos médicos 



RECOMENDACIONES 

Para los administradores 
•  Identifique  las necesidades de su comunidad y 

las capacidades de su institución. 
•  Realice la planeación financiera del proyecto de 

implementación del PMC. 
•  Capacite el personal, garantice su estabilidad en 

el PMC. 
•  Mida sus resultados con indicadores de eficiencia, 

eficacia y efectividad. 
•  Establezca un programa de calidad. 
•  Trabaje en equipo con las autoridades de salud. 



RECOMENDACIONES 

Para el equipo de salud del PMC y el personal 
de apoyo 
§  Capacítese 
§  Oriente sus esfuerzos a las necesidades de su 

comunidad y capacidades de la Institución 
§  Proyecte el PMC como una unidad productiva de su 

institución 
§  Mida sus resultados clínicos sin desconocer los 

resultados de su institución 
§  Compare sus resultados con experiencias similares 
•  Comparta sus resultados con la gerencia, las 

autoridades y colegas 
 



 
El Programa Madre Canguro sostenible 

es aquel que articula los esfuerzos 
técnicos, científicos y administrativos que 
garanticen la detección y rehabilitación 
de secuelas, disminución de morbilidad 

prevenible, rentabilidad social y 
económica 


